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 سرپرستار محترم

 مدیریت پرستاری استخراج شده است ابلاغ میشود. 3-2-4الفاحتراما سیاست های کلی آموزش به بیمار بر اساس سیاست های کلی بیمارستان و سنجه 

 اهداف آموزش به بیمار 

 توانمندسازی بیمار و خانواده وی جهت برنامه های خودمراقبتی به منظور ارتقا سلامت  -

 مهارت بیمار در زمینه مراقبت از خودافزایش دانش، نگرش و  -

 حفظ و ارتقا سلامتی بیمار و پیشگیری از ابتلا به بیماریهای مختلف  -

 سازگاری بیمار با اختلال ایجاد شده در عملکرد وی -

 بازگشت بیماربه سلامتی -

 سیاستهای اموزشی بیماران و همراهان 

 حفظ و ارتقا سلامت با استفاده از امکانات بیمارستان ین،ارکت بیماران و همراهان در تامافزایش آگاهی،توانمندی و مش -

 شناسایی نیازهای آموزشی بیماران و همراهان  -

 اولویت بندی نیازهای آموزشی  -

 اجرای برنامه های آموزشی در خصوص بیماریهای شایع   -

 آموزش به بیمار رشیوه ها و تدابی -

 تامین منابع آموزش به بیمار  -

 ای آموزش به بیمار نحوه نظارت بر اجرای برنامه ه -

 پایش اثر بخشی برنامه های آموزش به بیمار  -

 شناسایی نقاط قابل بهبود و انجام اقدامات اصلاحی موثر -

 اجرای برنامه بهبود جهت همکاری موثرتر تعدادی از پرستاران با تجربه در امر ارتقا آموزش به بیمار و خانواده حین و پس از ترخیص  -

 ات کارگروه آموزش به بیمار در بیمارستان منظم جلسبرگزاری تشکیل و  -

 نیازهای آموزشی بیماران و همراهان 

 نیازسنجی آموزشی سالانه بیماران و همراهان در کلیه بخشها با توجه به سطح دانش و آگاهی بیماران و نوع بخش تعیین میگردد. -

 ( جمع آوری و تجزیه و تحلیل میگردد.NO-FO-138کد)نیازسنجی آموزش به بیمار در فرم نیازسنجی آموزش به بیمار با  -

 جمع آوری نیازهای آموزشی هر گروه توسط معاونت آموزشی بیمارستان -

 اولویت های آموزشی 

 ار بخش انجام میگردد.بیمبه  مسئول آموزشپرستار اولویت بندی نیازهای آموزشی بیماران و همراهان با حضور سوپروایزر آموزشی، سوپروایزر آموزش سلامت، سرپرستار و  -

 صورت میگیرد. برنامه ریزی در جهت رفع نیازهای آموزشی بر اساس آموزش معتبر و استاندارد -

 د.موارد دیگر آموزش داده میشو پس از اولویت بندی ابتدا نیازهایی که بیماران به آموزش بیشتری دارند در برنامه آموزشی لحاظ میگردد.در صورت برآورده شدن این نیازها -

 روش ها و تدابیر آموزش به بیمار

و معرفی لینک آموزش به بیمار بیمارستان اده آموزشی، نمایش فیلم آموزشی، روشهای آموزش به بیمار شامل :آموزش چهره به چهره، استفاده از پمفلت های آموزشی و جزوات س

 جهت استفاده بیمار و همراهان می باشد.معرفی کتاب راهنمای مراقبت از بیماران ویژه در منزل 

 نظارت بر اجرای برنامه های آموزش به بیمار 

 نظارت بر اجرای برنامه های آموزشی بیماران در هر بخش بر اساس راندهای مکرر و مصاحبه با بیماران و همراهان  -

 به صورت ماهیانه توسط سوپروایزر آموزش سلامت، سرپرستار و پرستار مسئول آموزش به بیمار  شهای ارائه شده به بیمارانارزیابی اثربخش بودن آموز -

 نظارت بر ارزیابی اثر بخش بودن آموزشهای ارائه شده به بیماران به صورت فصلی توسط سوپروایزر آموزشی -

 ارائه گزارش نتایج اثربخشی آموزشها به بخشها -

 دامات اصلاحی تدوین شده و بررسی مجدد اثربخشی آموزشها اجرای اق -

 بازخورد نتایج آموزش به بیمار توسط گروه پزشکی به معاونت درمان -

 تامین منابع آموزش به بیمار

 بررسی و جمع آوری منابع آموزشی مورد نیاز هر بخش -

 جمع آوری و تجزیه تحلیل نیازهای آموزشی به بیمار -

 مالی و تسهیلات آموزشی و پیشنهاد آن به تیم مدیریت اجرایی به صورت سالیانهپیش بینی منابع  -

                                                   پیشنهاد بودجه آموزش به بیمار در کمیته اجرایی بیمارستان -

 مدیریت پرستاری                                                                                                                


